Campus de Pascua

VILLARREAL CF

del 11 al 14 de abril \X

ESTADIO MUNICIPAL “NOU PLA" VILLAJOYOSA U
Calle Doctor Fleming, s/n, 03570, VILLAJOYOSA, Alicante

HORARIO

09:00 - 09:30 Recibimiento

09:30 - 11:00 Sesion entrenamiento
11:00 - 11:30 Nutricion

11:30 - 13:00 Sesién entrenamiento
13:00 - 13:30 Sesion competitiva
13:30 - 14:00 Aseopersonalyrecogida o

PROGRAMA DEPORTIVO

@& Grupos masculinos y femeninos.

@ Doble sesion de entrenamiento diario.

@ Aspectos formativos.

& Desarrollo motriz y coordinativo.

@ Entrenamiento de psicomotricidad N

@ Trabajo especifico de porteros. HORARIO \ N 220 €

@ Actividades de estimulacién de trabajo de 9.00a14.00 IS Bt
en equipo y cooperacion. EDAD 205 €

C . : Jugador/a
& Competicién de mini-partidos. de 4 al7afios Villajoyosa CF

QUE INCLUYE

& Equipacion completa: Camiseta y pantalon. ,

& Nutriciéon a media mafana. ormate:

& Hidratacion durante los entrenamientos. 676 663 048

@& Diploma oficial del Villarreal CF. 629 847 280

@ Dos premiados para la participacion
gratuita en un torneo del Villarreal CF.

@villarrealCF11

HAZ CLIC EINSCRIBETE EN ESTE ENLACE < < campusytorneos.villarrealcf.es >>

PAMESA eNofANT joma endeks

Ajuntament

lal|ilaJolosa



https://campusytorneos.villarrealcf.es/es/campus-villarreal-cf/campus-nacional/inscripcion-campus-nacional-villajoyosa

